ADAC Rennstreckentraining by Doc-Scholl: Zeitplan Sachsenring 22.08.-23.08.2024 (stand: bezember 2023)

Fahrerbesprechung: Donnerstag 8:00 Uhr - Boxengasse

Fahrerbesprechung am Freitag nur nach vorheriger Bekanntgabe.

Donnerstag: 22.08.2024

Turn 1: 15 min

Freitag: 23.08.2024
Turn 1: 20 min
8:40 09:00 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
9:00 09:20 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
9:20 09:40 Perfektionstraining gelb
Turn 2: 20 min
9:40 10:00 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
10:00 10:20 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
10:20 10:40 Perfektionstraining gelb
Turn 3: 15 min
10:40 10:55 Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
10:55 11110 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
11:10 11:25 Perfektionstraining gelb
11:25 11:40 MZ Cup - 1. Warm-Up MZ griin
Turn 4: 20 min
11:40 12:00 Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
12:00 12:20 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grun
12:20 12:40 Perfektionstraining gelb
12:40 13:00 MZ Cup - 2. Warm-Up MZ griin
13:00 14:00 Mittagspause
Turn 5: 20 min
14:00 14:20 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
14:20 14:40 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
14:40 15:00 Perfektionstraining gelb
Turn 6: 20 min
15:00 15:20 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
15:20 15:40 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger griin
15:40 16:00 Perfektionstraining gelb
MZ-Cup
I 16:00| |16:40 -Sprintrennen MZ Cup |MZ grin

8:40 — |08:55 Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
8:55 — [09:10 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grun
9:10 — |09:25 Perfektionstraining gelb
9:25 — 109:40 MZ Cup - freies Training MZ griin
Turn 2: 20 min
9:40 — |10:00 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
10:00 — [10:20 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
10:20 — |10:40 Perfektionstraining gelb
Turn 3: 15 min
10:40 10:55 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
10:55 — [11:10 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
11:10 — |11:25 Perfektionstraining gelb
11:25 — [11:40 I V17 Cup - 1. Zeittraining MZ griin
Turn 4: 20 min
11:40 — [12:00 Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
12:00 — |12:20 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
12:20 — |12:40 Perfektionstraining gelb
12:40 — |13:00 MZ Cup - 2. Zeittraining MZ griin
13:00 — 14:00 Mittagspause
Turn 5: 20 min
14:00| — |14:20 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
14:20| — |14:40 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
14:40| — ]15:00 Perfektionstraining gelb
Turn 6: 20 min
15:00] — |15:20 -Freies Fahren - Sportfahrer Routiniert rot
15:20| — |15:40 Freies Fahren - Sportfahrer Einsteiger grin
15:40| — |16:00 Perfektionstraining gelb
MZ-Cup
] 16:00| — ]16:40 -Sprintrennen MZ Cup |MZ grin

Grillabend fiir alle Teilnehmer im Fahrerlager - 19:30 Uhr
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